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20 Jugendliche erlebten einen Trainingstag mit 
Mountainbike- Olympiasiegerin und                            
IN VIA- Botschafterin Sabine Spitz 
 
Freiburg. 28.09.2009. An einem sonnigen Herbsttag hat Mountainbike-

Olympiasiegerin und IN VIA- Botschafterin Sabine Spitz (vorne Mitte) einen 

Trainingstag mit 20 Schülerinnen und Schülern des Kolleg St. Sebastian 

Stegen und der Gerhart-Hauptmann-Schule Freiburg in der Nähe der Ju-

gendherberge Freiburg durchgeführt. Die Schüler(innen) hatten sich bei 

Sponsorenläufen an ihren Schulen zugunsten von IN VIA engagiert. Als 

Dank lud sie IN VIA, der Katholische Verband für Mädchen- und Frauenso-

zialarbeit Erzdiözese Freiburg, zu diesem Trainingstag mit IN VIA- Botschaf-

terin Sabine Spitz ein. Der Trainingstag bestand aus einem Fahrtechniktrai-

ning und einer gemeinsamen Mountainbiketour mit Sabine Spitz. Die Olym-

piasiegerin möchte mit ihrem Engagement für IN VIA Jugendliche dazu mo-

tivieren, sich Ziele zu setzen, dranzubleiben und einmal mehr aufzustehen 

als hinzufallen. Mit dabei war auch Ehemann und Manager 

 Ralf Schäuble(r.). 
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